
سلامت جوانان

کارشناس ستادی واحد سلامت جوانان ، نوجوانان و مدارس مرکز بهداشت شهرستان شبستر عهده دار خدمات ستادی در حیطه شرح وظایف تعیین شده می باشد. فرایندهای این

واحد شامل:

برنامه ریزی و مدیریت اطلاعات جمعیت گروه هدف 5-29 سال .1

فرایند اموزش گروه هدف 5-29 سال .2

فرایند ویزیت ، بیماریابی و مراقبت گروه هدف 5-29 سال .3

که ضمن ابلاغ برنامه های دفتر سلامت خانواده و جمعیت و مدارس وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به کلیه مراکز بهداشتی درمانی و خانه های تحت پوشش شهرستان

طبق چک لیست پایش وزارتی ( فرایندهای سلامت جوانان ،نوجوانان و مدارس )نظارت داشته نتایج حاصل از پایش و نظارت را مورد ارزیابی قرار می دهد. با توجه به اینکه

جوانان و نوجوانان بخش عظیمی از جمعیت کشور را شامل بوده و در بهترین سن برای فراگیری ، مهارتهای سالم زیستن می باشند کارشناس ستادی و کارشناسان شاغل در مراکز

بهداشتی درمانی و خانه های بهداشت می کوشند تا نوجوانان و جوانانی توانمند و سالم در همه ابعاد جسمی ، روانی ، اجتماعی پرورش یابند به طوریکه آنها از معیارهای شیوه

زندگی سالم در تمام طول عمرحتی در دوره میانسالی و سالمندی آگاهی داشته و با عمل به این موارد همیشه با نشاط و کارآمد زندگی نمایند. در این راستا مشخص نمودن

اولویتها ، اهداف و استانداردهای عملکردی ، پایش بروندادها ، پیامدها ، ارزیابی و استفاده از منابع از اهمیت بالایی برخوردار است.

مهناز طریقت نیا

سمت: کارشناس مسئول سلامت جوانان ، نوجوانان و مدارس

مدرک تحصیلی: کارشناس مامایی

رزومه کاری: 19 ماه سابقه کاری در مرکز بهداشتی درمانی بندر شرفخانه ( نیروی طرحی) ، 3 سال سابقه در مراکز بهداشتی درمانی صوفیان ، تسوج ، و 13 سال سابقه کاری بعنوان

کارشناس ستادی برنامه سلامت مادران و میانسالان &ndash; از اردیبهشت سال97 بعنوان کارشناس ستادی برنامه سلامت جوانان ، نوجوانان و مدارس شهرستان مشغول ارائه

خدمت میباشم.

*شرح وظایف کارشناس سلامت جوانان و نوجوانان و مدارس :

تدوین فعالیتهای برنامه عملیاتی جوانان ونوجوانان و اجرای فعالیتها براساس برنامه تدوین شده .1

مراقبت گروه هدف جوانان و نوجوانان بر اساس بسته خدمتی در مراکز بهداشتی درمانی و خانه های تحت پوشش محل سکونت .2

استخراج شاخصهای سلامت گروه هدف جوانان و نوجوانان و تحلیل شاخص ها .3

آموزش بدو خدمت کارکنان و نیروهای چدید الورود و برگزاری دوره های آموزشی و نشست های فصلی برای ماماها، مراقبین و بهورزان و مربیان ناظر خانه های بهداشت .4

ابلاغ و بایگانی و ارسال دستورالعمل هاي اجرايي و منابع آموزشی به مراکز بهداشتی درمانی تحت پوشش شهرستان .5

پیگیری هزینه کرد اعتبارات دریافتی .6

تعیین و پیگیری نیازهای تجهیزاتی و اقلام مصرفی ( فرم و جوایز و...) جهت اجرای برنامه ها در گروه هدف .7

نظارت و ارزیابی روند اجرای برنامه های آموزش همگانی در مراکز بهداشتی درمانی و ارزیابی وضعیت آموزشهای فصلی گروه هدف منطبق با تقویم آموزشی و توافق و

عملیاتی

.8

شرکت در جلسات هماهنگی درون بخشی و برون بخشی و برگزاری کمیته های مربوطه طبق توافق استانی .9

هماهنگی و همکاری با سایر اداره جات مرتبط ( آموزش و پرورش ، دانشگاهها ، و مراکز تجمعی جوانان و نوجوانان و ...) .10

در جهت توسعه برنامه های سلامت جوانان و نوجوانان و مدارس از جمله معاینات دانش اموزان گروه هدف ، معاینات دانشجویان و اجرای برنامه های آموزشی و .........

برنامه ریزی جهت بزرگداشت برنامه ها ی مربوط به کمپین ها و مناسبتها برای گروههای هدف ( هفته جوان &ndash;هفته ازدواج و هفته بهداشت روان و ........) .1

همکاری درون بخشی با سایر واحدهای مرتبط درحسن اجرای برخی طرح ها در مدارس و دانشگاهها ( پایگاه تغذیه سالم ، آهن یاری دانش آموزان ، سلامت دهان و

دندان دانش آموزان ، پیشگیری ازپدیکولوزیس و آنفلونزا و رفتارهای پرخطر و ....

.2

برگزاری برنامه های مربوط به بازگشایی مدارس و دانشگاهها .3

انجام نظارت و پایش از واحدهای تابعه بر اساس برنامه ارسالی از واحد گسترش و تکمیل چک لیست و ارائه پسخوراند به واحد ها و معاونت بهداشتی .4

حضور فعال و بموقع در برنا مه های آموزشی سلامت جوانان ، نوجوانان در مرکز بهداشت استان .5

ارسال گزارش دوره ای شاخصهای سلامت و ارائه خدمت در گروه سنی جوانان و نوجوانان به واحدهای محیطی و بهداشت استان .6

اجرای برنامه توسعه مدارس مروج سلامت شهرستان .7

انجام سایر وظایف محوله طبق نظر مافوق .8
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