
بهبود تغذیه

نام و نام خانوادگی: سید احمد حسینی اقدمی

سمت: کارشناس واحد بهبود تغذیه

رشته تحصیلی: کارشناس ارشد مهندسی علوم و صنایع غذایی

دانشگاه های محل تحصیل: دانشگاه علوم پزشکی اورمیه &ndash; مازندران و دانشگاه آزاد شبستر

سابقه خدمت: 10 سال

تلفن محل کار: 041-42424173

hoseinisis64@gmail.com :ایمیل

سوابق اجرایی:

مربی خانه های بهداشت مرکز بهداشت شبستر بمدت 9سال (مراکز نظرلو- دیزج خلیل- شندآباد-علیشاه- بنیس &ndash;دریان)

اهم فعالیت های واحد:

ارتقاء فرهنگ و سواد تغذیه ای در جامعه

پیشگیری و کنترل اضافه وزن وچاقی

برنامه های پیشگیری و کنترل اختلالات ناشی از کمبود ید

نظارت بر تامین یک وعده غذای گرم در روستامهد ها

برنامه مشارکتی - حمایتی بهبود تغذیه ای کودکان دچار سوء تغذیه و مادران باردار و شیرده نیازمند

کنترل و نظارت بر مصرف مکمل های آهن و ویتامین ها در سطح شهرستان

آموزش پرسنل بدو خدمت در مورد فرآیندهای بهبود تغذیه

استخراج شاخص های مربوط به عملکرد واحدهای محیطی

نظارت و پایش مستمر واحدهای تحت پوشش
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